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امخحنيل املشفي منعقه امذلري 
 

فيً اهيشبنل اهخٕ خخؾوق %. 50ؽٌديب ّٖاسَ اهزّسبً يشنوج فٕ الإٌسبة، فئً اهرسل كد ٖنًّ ؽبيلا يستتب فٕ ُذٍ اهيشنوج تٌستج 
: تبهرسل
 كوج ؽدد اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج اهلازيج لإخضبة اهتّٖظج . 

  اهيعوّتجؽدى يلائيج شنل اهحّٖاً اهئٌّ أّ ؽدى خحرنَ تبهضّرث. 

 اٌسداد اهلٌبث اهخٌبسوٖج الاٌسداد اهذٔ ٖيٌؼ اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج يً اهخرّر. 

 
فئذا نبً ٌُبم شم تّسّد يشنوج يب خؾٖق الإٌسبة، فئً اهعتٖة سٖسرٔ ؽدث فحّص تيب فِٖب اهفحص اهسسدٔ ّ اهخبرٖخٕ هونشف 

.  ؽً ستة اهؾلى هدٖم
 

خحنيل امسبئل امويوي 
ٖخخذُب اهعتٖة فٕ شأٌم إسراء اخختبر هوسبئل اهئٌّ، ُّّ اهسبئل اهذنرٔ اهذٔ ٖخرر ؽٌد اهرغتج فٕ  يً أّل الإسراءاح اهخٕ

ّ نيب ُّ اهحبل فٕ أٔ إسراء خحوٖوٕ،  ٖعوة . ّ ٖحّٔ ُذا اهسبئل اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج حٖد إٌَ ّٖفر هِب اهغذاء ّ اهحيبٖج. اهسيبػ
الاسخيٌبء تبهٖد فٕ ّؽبء زسبسٕ يؾلى، أّ تّظؼ ّاكٕ خبص ؽوٓ اهؾظّ  اهعتٖة يٌم إؽعبء ؽٌٖج يً ُذا اهسبئل ؽً عرٖق

ّسخغِر ٌخٖسج اهخحوٖل نذٖرا يً اهحلبئق اهيخؾولج تنيٖج ّ ٌّؽٖج نل يً اهسبئل . اهخٌبسٕ أذٌبء اهسيبػ هٖسخيؼ اهسبئل اهئٌّ فَٖ
. اهئٌّ ّ اهحّٖاً اهئٌّ

 
و وى الأشيبء امخي يخه املشف عيهب تهذا امخحنيل 

 
  (.اهيلدار) نيٖج اهسبئل اهئٌّ اهيخرر 

  (.اهيسيّػ اهنوٕ)إسيبهٕ ؽدد اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج فٕ اهؾٌٖج 

  (.اهخرنٖز)ؽدد اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج فٕ نل يووٖوخر يً اهسبئل 

  (.اهلدرث اهحرنٖج)ٌستج اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج اهٌشعج 

  ٌّٔ(.اهخشنل)يدْ يلائيج شنل اهحّٖاً اهي 

 
ّلاتد أً ٖسرٔ خحوٖل اهؾٌٖج اهيأخّذث . يب إذا نبً هدٖم اهخِبة فٕ اهسِبز اهخٌبسوٕ أى لا لا ستق،  ٖختًٖ تبهخحوٕتبلإظبفج إهٓ ى

يً اهسبئل اهئٌّ فٕ اهسبؽج الأّهٓ يً إخراسَ اهذٔ غبهتب يب ٖخى فٕ غرفج اهفحص، ّرتيب ٖعُوة يٌم اهحظّر فٕ ّٖى آخر 
ّ تئسراء اهخحوٖل .  ذهم لأً ّظؼ اهسبئل اهئٌّ كد ٖخخوف ؽٌدم يً ّكح ٗخر تؾد أستّؽًٖ أّ نذر لإؽعبء ؽٌٖج أخرْ ّ

ّ هنً كتل إسراء اهخحوٖل تّٖيًٖ أّ تخيسج أٖبى،  ٌٖضح اهرسل تأً ٖخسٌة . يرخًٖ، ٖخى اهخأند يً ّسّد اهخول أّؽدى ّسّدٍ
.  الاسخيٌبء

 
علاقج امهروويبح تبلإيخبج 

ث خدؽٓ اهِريٌّبح، ُّٕ اهخٕ خخحنى لإٌخبر اهحّٖاً اهئٌّ نيب أٌِب خؤذر ؽوٓ اهرغتج فٕ سسى الإٌسبً ؽٌبضر نٖيٖبئٖج يِى
 فنويب زاد إفراز ُذٍ اهِريٌّبح أّ ٌلص ؽً اهيسخّْ اهيعوّة، فئً ُذا اهخول اهِريٌّٕ ٖخستة . اهسٌسٖج ّ اهلدرث ؽوٓ اهسيبػ
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ّ أُى اهِريٌّبح اهيسؤّهج ؽً إٌخبر اهحّٖاٌبح . ٍ ٖستة ظؾف اهلدرث اهسٌسٖجفٕ اظعراة إٌخبر اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج، نيب أً
هوخأند يً يلائيج يسخّْ إفراز ُذًٖ اهِريًٌّٖ، ٖلّى ّ. ّ ُريًّ اهذنّرث FSH))اهيٌّٖج اهِريًّ اهيحفز هوحّٖضلاح 

ار يسخّْ اهِريٌّبح الأخرْ، تيب فِٖب إفرازُيب، فئً اهعتٖة ٖلّى تبخخة ْاهعتٖة تئسراء خحوٖل دى، فئذا ختًٖ اٌخغبى يسخّ
.  اهترّلانخًٖالاسخرادّٖل، LHّّ) )ُريًّ اهوّخٌج 

 
( قد لا يحخبج إميهب وعظه امرجبل)خحبميل أخرى 

 
إذا نبٌح ٌخبئز خحوٖل اهسبئل اهئٌّ خٌتئ ؽً ّسّد خول، فئً يً اهظرّرٔ إسراء اهيزٖد يً اهخحبهٖل اهخٕ إيب أً ٖلّى تِب 

. عتٖة اهيسبهم اهتّهٖجاهيرٖط إهٓ  ، أّ أً ٖحبلهز ٌفسَاهيؾباهعتٖة 
: ّ سختًٖ ُذٍ اهخحبهٖل يب ٖوٕ

 ٌّٔيدْ نفبٖج ؽدد اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج اهٌشعج فٕ اهؾٌٖج اهيأخّذث يً اهسبئل اهي . 

 ًاهئٌّ ّسّد أى ؽدى ّسّد أسسبى يظبدث ؽبهلج تبهحّٖاً اهئٌّ خخستة فٕ إؽبكج حرنج اهحّٖا 

 اهخِبة ٖؤذر ؽوٓ اهسبئل اهئٌّّسّد ؽدّْ أّ  أى ؽدى ّسّد . 

 
 

( ميسح ضروريج مغبمتيج امرجبل)اموزيد وى امخحبميل 
 

هنً هى ٖختًٖ هوعتٖة يب ُّ يضدر اهخول اهيستة هوؾلى ؽٌدم، فئٌم كد خحخبر إهٓ إسراء ح تئسراء اهخحبهٖل اهسبتلج اهذنر ّإذا كى
: خحبهٖل إظبفٖج خسبؽد فٕ يؾرفج يب ٖوٕ

 فج يب إذا نبً اهغلاف اهخبرسٕ هوحّٖاً اهئٌّ سوٖيب أّ يخظررايؾر . 

 اهحّٖاً اهئٌّ تبهشنل اهيعوّة ميؾرفج يدْ خحر . 

 يؾرفج يب إذا نبً ٌُبم خول فٕ اهحبيط اهٌّّٔ هؾدد نتٖر سدا يً اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج . 

 
ٌخبر اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج هدٖم، فئً اهعتٖة حٌٖئذ ٖلّى تئسراء خحوٖل إذا نبً ؽدد اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج هدٖم كوٖلا سدا، أّ فٕ حبهج اٌؾداى إّ

: ّ سٖتًٖ ُذا اهخحوٖل يب ٖوٕ. سٌٖٕ هٖرْ يب إذا نبً هدٖم يشنوج كد خٌخلل فٕ يب تؾد إهٓ أتٌبئم
  ٌّٔيدْ خّفر اهؾدد اهيعوّة يً اهنرّيّسّيبح فٕ اهحّٖاً اهي 

  ّٕسّد أّ ؽدى ّسّد خول نرّيّسّي 

 ّٕاٌبح اهيٌّٖجاٌؾداى اهح . 

 
.  ّ إذا هى خر اهحّٖاٌبح اهيٌّٖج، ّ ذتح أً اهلٌّاح اهيٌّٖج سوٖيج، فٖينً سحة ؽٌٖج يً اهخضٖج

 -تخلاف اهخحبهٖل الأخرْ اهخٕ لا ٖحخبسِب يؾغى اهرسبل -ّ تبهرغى يً أً خحوٖل اهسبئل اهئٌّ خحوٖل أسبسٕ فٕ يب ٖخؾوق تبهؾلى اهذنرٔ
. ّافٖج ؽً ستة اهؾلى إلا أٌَ كد لا ٖؾعٕ ٌخٖسج

 
 
 


